
Аннотация 
к рабочей программе  

 (Разновозрастная группа) 
 

  Рабочая образовательная программа разработана для построения системы 
педагогической деятельности разновозрастной группы, обеспечения гарантии качества 
содержания, создания условий для практического освоения задач образовательных 
областей, обеспечения индивидуального развития и раскрытия творческого потенциала 
каждого ребенка.  
          Рабочая программа рассчитана на 2022-2023 учебный год.  
 Рабочая программа педагога разработана в соответствии с основными нормативно -  
правовыми документами: 
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 26.05.2021года); 
• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 года 

№ 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 27 правил СП 3.1/2.4.3598-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 
для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 
(covid-19)»(ред. от 24.03.2021, действуют до 01 января 2022).  

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 
61573.; 

• Приказ Министерства Просвещения России от 31 июля 2020 года № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования». 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2013 № 1155 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования» (ред. от 21 января 2019). 

• Уставом ДОУ. 
    Образовательной программой МБОУ «Новостроевская ООШ». 

Рабочая программа  разработана с учётом содержания инновационной программы 
дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, Э.М. Дорофеевой и учебно – методического комплекта к программе «От 
рождения до школы». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на 
основе содержания  парциональных  программ:  
• «Выходи играть во двор» Л.Н. Волошина (ОО «Физическое развитие»). 
• «Тропинка в экономику» А.Д. Шатова 
• «Здравствуй мир Белогорья» под редакцией А.А. Бучек, Л.В. Серых, О.В. Пастюк 
Рабочая образовательная программа обеспечивает развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет 
с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 
физическому, социально – коммуникативному, познавательному, речевому и 
художественно – эстетическому, а также единство воспитательных, развивающих и 
обучающих целей и задач процесса образования.  

 Содержание рабочей образовательной программы разновозрастной группы 
соответствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 
выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является 



всестороннее развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных и обучающих 
целей и задач.  

 
  Рабочая образовательная программа разновозрастной группы сформирована в 
соответствии с принципами и подходами, определенными ФГОС. 
  

 При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, 
способствующим формированию познавательной, художественно – эстетической, 
социальной сферы развития.  

Непосредственно – образовательная деятельность с детьми, в основе которой 
доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, 
проводятся подгруппами и индивидуально – это обязательное условие организации жизни 
в младшей группе.  

Взаимоотношения взрослого и ребенка развиваются в направлении предоставления 
дошкольнику большей самостоятельности («Я – сам! ») и обогащения его деятельности 
новым содержанием. 

 Выполнение программных задач происходит путем использования основной 
образовательной единицы педагогического процесса - развивающей ситуации – форме 
совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом 
с целью решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных 
особенностей и интересов детей, предпочтение отдается игровому построению всего 
образа жизни детей 
 

  Цели и задачи Программы в соответствии с ФГОС ДО 
Основными МБОУ «Новостроевская основная общеобразовательная школа» по 
реализации Программы являются: 

• формирование основ базовой  культуры личности, развитие физических, 
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 
предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 
дошкольного возраста; 

• обеспечение развития личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 
и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей; 

• создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 
социализации,  личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 
на основе сотрудничества совзрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 
видам деятельности; 
создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 
условий социализации и индивидуализации детей. 
  Задачи:  

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 
дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 
статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 
возможностей здоровья); 

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 
рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность 
основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями; 



развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 
отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 
формирование предпосылок учебной деятельности; 

• обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных 
форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 
направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния 
здоровья детей; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям  детей; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей. 
 Программа обеспечивает развитие личности детей старшего дошкольного возраста 
в различных видах общения и деятельности с учетом возрастных, индивидуальных 
психологических и физиологических особенностей по основным направлениям развития: 
физическому, социально – коммуникативному, познавательному, речевому, 
художественно – эстетическому.  
Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный 
и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех 
пяти взаимодополняющих образовательных областях:  
• социально-коммуникативное развитие;  
• познавательное развитие;  
• речевое развитие;  
• художественно-эстетическое развитие;  
• физическое развитие.  

Рабочая программа  разработанас учётом содержания инновационной программы 
дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, Э.М. Дорофеевой и учебно – методического комплекта к программе «От 
рождения до школы». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на 
основе содержания  парциональных  программ:  
• «Выходи играть во двор» Л.Н. Волошина (ОО «Физическое развитие»). 
• «Тропинка в экономику» А.Д. Шатова 
• «Здравствуй мир Белогорья» под редакцией А.А. Бучек, Л.В. Серых, О.В. Пастюк 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ И РАЗВИТИЯ  
ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

 
1..Образовательная  область  «Социально-коммуникативное развитие»:  

          Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности;  

-развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками;  

-становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий;  

-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 
формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в организации;  

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

 
2. Образовательная область «Познавательное развитие»: 
  
Познавательное развитие предполагает 
- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  
-формирование познавательных действий, становление сознания;  
-развитие воображения и творческой активности;  
-формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 
мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 
и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира 
 
 
 3. Образовательная область «Речевое развитие»: 

           Речевое развитие включает 

- владение речью как средством общения и культуры;  

-обогащение активного словаря;  



-развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 -развитие речевого творчества;  

-развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

-знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 
различных жанров детской литературы;  

-формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 
грамоте.  

 
 
 4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

       Художественно-эстетическое развитие предполагает 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

-становление эстетического отношения к окружающему миру;  

-формирование элементарных представлений о видах искусства;  

-восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

-стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

 
5. Образовательная область «Физическое развитие»: 

Физическое развитие включает 

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 
связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 
качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 
опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 
крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 
организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 
стороны), 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 
подвижными играми с правилами;  

-становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 



- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 
и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек и др.).  

 
 
 
 
 


